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Пояснительная записка

Нормативно - правовая база 

Деятельность МБДОУ осуществляется на основе документов:

·  Конституция РФ
· Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10.07.1992 № 3266-1;

· «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» (утверждено  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 27.10.2011 г. № 2562);

· Федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2011 № 373; 
· Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 12 «Гнёздышко» г.Юрги» (новая редакция) (Утвержден постановлением  Администрации города Юрги  от 29.11.2011г.  № 2083);

· Лицензия на право осуществления образовательной деятельности по образовательным программам, указанным в приложении к лицензии (серия А №   263980  регистрационный № 89-44 от 16 сентября 2008)   

       В МБДОУ  принимаются дети в возрасте от 1,5 лет до 7 лет. Приём детей осуществляется на основании медицинского заключения, заявления и документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей). 

Взаимоотношения между МБДОУ и родителями (законными представителями) регулируются договором.

 Основная образовательная программа ДОУ разработана на основе программы «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой,  с учётом комплексной программы «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией    М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой.
В структуре программы выделяется две части: обязательная часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования детей от 2 до 7 лет, обеспечивающая достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе, и вариативная, формируемая участниками образовательного процесса.
Задачи, содержание, объём образовательных областей, основные результаты освоения Программы, подходы и принципы построения образовательного процесса отражают целевые и ценностные ориентиры семьи, общества и государства Российской Федерации в сфере дошкольного образования и являются обязательными составляющими реализации основных общеобразовательных программ дошкольного образования. 

Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в совместной  деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Программа раскрывает содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей (Здоровье, Физическая культура, Социализация, Труд, Безопасность, Чтение художественной литературы, Коммуникация, Познание, Музыка, Художественное творчество), особенности организации деятельности взрослых и детей по реализации и освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования, а также планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Родители (законные представители) имеют право знакомиться с результатами реализации и освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Государственный статус образовательного учреждения: 

муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 12 «Гнёздышко» г.Юрги» функционирует на основе Устава учреждения, утвержденного администрацией города 29.11.2011 года № 2083 лицензии на право ведения образовательной деятельности,  регистрационный № 263980 от 16 сентября 2008 г.

Заведующий МБДОУ: Мартиросян Алина Владиковна
Финансово-экономическое обеспечение:

· рациональное использование бюджета 

· спонсорская помощь, благотворительность.
          Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Сроки реализации программы: 

Программа реализуется в период 2012-2015 гг.
Проблема

· Развитие дошкольного образовательного учреждения в условиях реализации новой государственной образовательной политики, основными ориентирами которой являются: формирование российской идентичности; создание условий для сохранения, приумножения культурных и духовных ценностей народов России; понимание зависимости изменения качества человеческого ресурса от изменения качества образования; становление открытой, гибкой и доступной системы образования. 

· Объективное ухудшение  здоровья поступающих в детский сад детей, отрицательно сказывается на  получении ими качественного образования. 

· Недостаточная готовность и включённость родителей в управление качеством образования  детей через общественно - государственные  формы управления. 

· Необходимость  интенсификации педагогического труда, повышение его качества и результативности педагогов к применению современных образовательных технологий. 

· Необходимость создания сферы дополнительных образовательных   услуг.
ЦЕЛЬ:

· Создание в детском саду системы интегративного образования, реализующего право каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые возможности для полноценного физического и психического развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 

· Повышение качества образования и воспитания в ДОУ через внедрение современных педагогических технологий, в том числе информационно-коммуникационных.

Задачи:

· Сохранение качества воспитания и образования в ДОУ. 

· Повышение эффективности использования средств информатизации в образовательном процессе. 

· Совершенствование материально-технического и программного обеспечения. 

· Использование возможностей сетевого взаимодействия и интеграции в образовательном процессе. 

· Освоение и внедрение новых технологий воспитания и образования дошкольников, через обновление развивающей. образовательной среды ДОУ, способствующей самореализации ребёнка в разных видах деятельности. 

· Введение дополнительного  образования, как совокупности услуг доступных для широких групп воспитанников. 

· Развитие системы управления ДОУ на основе повышения компетентности родителей по вопросам взаимодействия с детским садом. 
Условия реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Кадровое обеспечение

Заведующая МБДОУ – первая квалификационная категория; 

воспитатели – 8 из них: 1-первая квалификационная категория, 3 – вторая квалификационная категория, 4 – без категории;

музыкальный руководитель - вторая квалификационная категория;

педагог-психолог -  без категории.

Высшее образование – 60% педагогов и  специалистов,

Среднее профессиональное – 40% педагогов и специалистов.

Материально-техническое  обеспечение

В МБДОУ имеется:

- 3 групповых помещений с раздевалками и туалетными комнатами;

- музыкальный зал;

- кабинет заведующей;

- музыкальный кабинет;

- методический кабинет;

- медицинский кабинет;

- коридоры;

- участки для прогулки для каждой возрастной группы;

- спортивная площадка.

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования.
Учебно-материальное обеспечение

Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицинского кабинета, музыкального зала, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с реализующейся в МБДОУ комплексной «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой, требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников.
Медико-социальное обеспечение

Медицинское обслуживание детей осуществляется на основании «Договора на медицинское обслуживание воспитанников муниципального образовательного учреждения» между МБДОУ и муниципальным учреждением здравоохранения «Детской поликлиникой № 1 г.Юрги».

Медицинский персонал осуществляет работу по сохранению и укреплению здоровья и физического развития детей, проведению профилактических мероприятий, соблюдению санитарно-гигиенических норм, режима дня и качества питания.

Организация питания в МБДОУ осуществляется на основе десятидневного меню, утвержденного заведующей и согласованного с управлением Роспотребнадзора. Меню предусматривает соблюдение натуральных норм по основным видам продуктов питания и возрастных физиологических норм суточной потребности в основных пищевых веществах.

Количество групп в МБДОУ определяется учредителем, предельная наполняемость устанавливается в соответствии с требованиями «Типового положения о дошкольном образовательном учреждении» и СанПиН.
Информационно-методическое обеспечение

Программно-методическое обеспечение соответствует реализующейся в МБДОУ примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников.

Психолого-педагогическое обеспечение

Предметно-развивающая среда в МБДОУ создана на основе методических рекомендаций примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, отражающая все образовательные области.

МБДОУ взаимодействует  с образовательными и другими учреждениями через заключение договоров и соглашений: 

- с библиотекой-филиалом № 5 с целью методического сопровождения образовательного процесса; 

- КРИПКиПРО с целью повышения квалификации педагогических работников, освоения инноваций;

- с  городской психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК) с целью оказания психолого-медико-методической помощи в соответствии с выявленными отклонениями в развитии и индивидуальными способностями ребёнка; 

- с МБОУ  ООШ № 15 в целях обеспечения преемственности образовательных программ, повышения качества образования воспитанников ит.д.;

- с  МБДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад № 16 «Вдохновении» г.Юрги»;

- с ЦСУЗО МОУ «ИМЦ г. Юрга» с целью сохранения и укрепления здоровья воспитанников.

Ожидаемые результаты:
· повышение компетентности педагогов в области применения ИКТ. 

· внедрение информационных технологий в образовательный процесс. 

· создание базы методических разработок с  использованием ИКТ для развития творческого потенциала ребенка в условиях ДОУ. 

· улучшение состояния здоровья детей способствует повышению качества их образования 

· доступность системы дополнительного образования 

Авторы: Творческий коллектив педагогических работников муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 12 «Гнёздышко» г.Юрги»
1 ЧАСТЬ
1.1.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

	Холодный период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика

07.00 – 08.00

08.00 – 08.10
Подготовка к завтраку, завтрак

08.10 – 08.45
Самостоятельная деятельность, игра
08.45 – 09.00

Образовательная деятельность по подгруппам

09.00 – 09.30
Подготовка к прогулке, прогулка
09.30 – 11.00
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры
11.00 – 11.30
Самостоятельная деятельность

11.30 – 11.45
Подготовка к обеду, обед

11.45 – 12.30
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.30 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём

15.00 - 15.15

Полдник
15.15-15.30
Образовательная деятельность по подгруппам

15.30 – 16.00
Самостоятельная деятельность

16.00 - 16.30
Подготовка к ужину, ужин
16.20– 17.00
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.00 – 19.00

	Теплый период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика
07.00 – 08.00

08.00 – 08.10
Подготовка к завтраку, завтрак
08.10 – 08.45
Самостоятельная деятельность
08.45 – 09.00
Совместная деятельность
09.00 – 09.20
Подготовка к прогулке 
09.20 – 09.40
Прогулка, воздушные и солнечные процедуры, игровая деятельность

09.40 – 11.40

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры 
11.40 – 12.00
Подготовка к обеду, обед

12.00 – 12.40

Подготовка ко сну, 
Сон     

12.40 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём, 
бодрящая гимнастика

15.00 – 15.15
Полдник
15.15-15.35
 Игры, самостоятельная деятельность 
15.35 – 16.00
Совместная деятельность
16.00 – 16.30
Подготовка к ужину, ужин
16.20– 17.00
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.00 – 19.00



Режим первой младшей группы (1,5-3 года)
Режим дня второй младшей группы (3 - 4 года)
	Холодный период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика

07.00 – 08.10
08.10 – 08.20
Подготовка к завтраку, завтрак

08.20 – 08.45
Самостоятельная деятельность, игра
08.45 – 09.00

Образовательная деятельность по подгруппам

09.00 – 09.40
Подготовка к прогулке, прогулка
09.40 – 11.00
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры
11.00 – 11.30
Самостоятельная деятельность

11.30 – 12.00
Подготовка к обеду, обед

12.00 – 12.40
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.40 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём

15.00 - 15.15

Полдник
15.15-15.30
Образовательная деятельность по подгруппам

15.30 – 16.10
Самостоятельная деятельность

16.10 - 16.30
Подготовка к ужину, ужин
16.30 – 17.00
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.00 – 19.00

	Теплый период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика
07.00 – 08.10
08.10 – 08.20
Подготовка к завтраку, завтрак
08.20 – 08.45
Самостоятельная деятельность
08.45 – 09.00
Совместная деятельность
09.00 – 09.20
Подготовка к прогулке 
09.20 – 09.30
Прогулка, воздушные и солнечные процедуры, игровая деятельность

09.30 – 11.30
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры 
11.30 – 12.00
Подготовка к обеду, обед

12.00 – 12.40
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.40 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём, 
бодрящая гимнастика

15.00 – 15.15
Полдник
           15.15-15.30
 Игры, самостоятельная деятельность 
15.30 – 16.00
Совместная деятельность
16.00 – 16.30
Подготовка к ужину, ужин
16.30 – 17.00
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.00 – 19.00



Режим дня средней группы (4 – 5 лет)

	Холодный период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика

07.00 – 08.20

08.20 – 08.30
Подготовка к завтраку, завтрак

08.30 – 08.45
Самостоятельная деятельность, игра
08.45 – 09.00

Образовательная деятельность по подгруппам

09.00 – 09.20

          09.30 – 09.50
Подготовка к прогулке, прогулка
09.50 – 11.20

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры
11.20 – 11.40
Самостоятельная деятельность

11.40 – 12.00
Подготовка к обеду, обед

12.15 – 12.45
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.45 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём

15.00 - 15.10
Полдник
15.10 - 15.25
Совместная  деятельность
15.25 – 16.00
Самостоятельная деятельность

16.00 - 16.40
Подготовка к ужину, ужин
16.40 – 17.10
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.10 – 19.00

	Теплый период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика
07.00 – 08.20
08.20 – 08.30
Подготовка к завтраку, завтрак
08.30 – 08.45
Самостоятельная деятельность
08.45 – 09.00
Совместная деятельность
09.00 – 09.20
Подготовка к прогулке 
09.20 – 09.30
Прогулка, воздушные и солнечные процедуры, игровая деятельность

09.30 – 11.45
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры 
11.45 – 12.00
Подготовка к обеду, обед

12.15– 12.45
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.45 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём, 
бодрящая гимнастика

15.00 – 15.15
Полдник
           15.15-15.30
 Игры, самостоятельная деятельность 
15.30 – 16.00
Совместная деятельность
16.00 – 16.40
Подготовка к ужину, ужин
16.40 – 17.10
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.10 – 19.00



Режим дня старшей  группы (5 – 6 лет)
	Холодный период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика

07.00 – 08.30
08.30 – 08.40
Подготовка к завтраку, завтрак

08.40 – 08.55
Самостоятельная деятельность, игра
08.55 – 09.00

Образовательная деятельность по подгруппам

09.00 – 09.25

09.35 – 10.00

10.10 – 10.35
Подготовка к прогулке, прогулка
10.35 – 11.50
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры
11.50 – 12.10
Самостоятельная деятельность

12.10 – 12.25
Подготовка к обеду, обед

12.25 – 12.50
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.50 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём

15.00 - 15.10
Полдник
15.10 - 15.20
Совместная  деятельность
15.20 – 16.10
Самостоятельная деятельность

16.10 - 16.45
Подготовка к ужину, ужин
16.45 – 17.05
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.05 – 19.00

	Теплый период года
Режимные моменты
Время проведения

Приём и осмотр детей, игры, 
утренняя гимнастика
07.00 – 08.30
08.30 – 08.40
Подготовка к завтраку, завтрак
08.40 – 08.55
Самостоятельная деятельность
08.55 – 09.10
Совместная деятельность
09.10 – 09.30
Подготовка к прогулке 
09.30 – 09.40
Прогулка, воздушные и солнечные процедуры, игровая деятельность

09.40 – 12.10
Возвращение с прогулки, 
водные процедуры 
12.10 – 12.25
Подготовка к обеду, обед

12.25 – 12.50
Подготовка ко сну, 
Сон     

12.50 – 13.00
13.00 – 15.00
Постепенный подъём, 
бодрящая гимнастика

15.00 – 15.15
Полдник
           15.15-15.30
 Игры, самостоятельная деятельность 
15.30 – 16.00
Совместная деятельность
16.00 – 16.40
Подготовка к ужину, ужин
16.40 – 17.10
Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой
17.10 – 19.00



1.2.Модель организации воспитательно-образовательного процесса

(проектирование воспитательно-образовательного процесса)

	Образоват.

области
	Группы/возраст детей

	
	Первая младшая   (1.5-3)
	Вторая младшая (3-4)
	Средняя (4-5)
	Старшая (5-6)

	
	Физическое направление

	Физическая культура
	· Физкультурная

Образовательная  деятельность  (2 раза в неделю)

· Гимнастики утренняя и

после сна (ежедневно)

· Прогулка (подвижные

игры, индивидуальная работа по развитию движений)

· Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

· Физкультминутки,

динамические паузы

· Игровые упражнения с
элементами корригирующей гимнастики, релаксации, 

	· Физкультурная образовательная деятельность  

(3 раза в неделю)

· Гимнастики утренняя и

после сна (ежедневно)

· Прогулка (подвижные и

спортивные игры, индивидуальная работа по развитию движений)

· Самостоятельная  двига –

тельная деятельность 

· Физкультурные досуги 

(1 раз в месяц)

· Физкультминутки, динами- 

ческие паузы

· Физкультурные праздники

(1-2 раза в год)

· День здоровья (1 раз в кварт)

· Игровые упражнения с элементами корригирующей гимнастики, релаксации
	· Физкультурная  образовательная деятельность  

(3 раза в неделю)

· Гимнастики утренняя и

после сна (ежедневно)

· Прогулка (подвижные и спор –

тивные игры, индивидуальная работа по развитию движений)

· Самостоятельная двигательная

деятельность 

· Физкультурные досуги, игры, 

развлечения (1 раз в месяц)

· Физкультминутки, динамичес-

кие паузы

· День здоровья  (1 раз в кварт.) 

· Спортивные праздники

 (2 раза в год)

· Спортивная секция «Школа

мяча»

· Игровые упражнения с элементами корригирующей гимнастики, релаксации
	· Физкультурная образовательная деятельность  

(3 раза в неделю)

· Гимнастики утренняя и

после сна (ежедневно)

· Прогулка (подвижные и

спортивные игры, индивидуаль-ная работа по развитию движений)

· Самостоятельная двигатель-

ная деятельность 

· Физкультурные досуги, иг-

ры, развлечения (1 раз в месяц)

· Физкультминутки, динами-

ческие паузы

· День здоровья (1 раз в кв.)

· Спортивные праздники

 (2 раза в год)

· Игровые упражнения с элементами корригирующей гимнастики, релаксации

	Здоровье 
	· Гигиенические процедуры

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке)


	· Гигиенические процедуры

· Закаливание в повседневной

жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке)


	· Гигиенические процедуры

· Закаливание в повседневной

жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке)


	· Гигиенические процедуры

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке)



	
	· Закаливание с использованием-

Природных факторов (воздушные и водные процедуры, ходьба босиком в спальне

· Игры с водой


	· Закаливание с использованием природных факторов (воздушные и водные процедуры, ходьба босиком в спальне)

· Кружок «Чистюля» (формирование
навыков гигиены и самообслуживания)
	· Закаливание с использованием
природных факторов (воздушные и водные процедуры, ходьба босиком в спальне)

· Специальные виды закаливания
(обтирание сухой рукавичкой, упражнения с массажными ковриками)


	· Закаливание с использованием природных факторов (воздушные и водные процедуры, ходьба босиком в спальне)

· Специальные виды закаливания (обтирание сухой рукавичкой, упражнения с массажными ковриками)



	Образоват.

области
	Группы/возраст детей

	
	Первая младшая   (1.5-3)
	Вторая младшая (3-4)
	Средняя (4-5)
	Старшая (5-6)

	Познавательно-речевое направление

	Коммуни-кация 
	· Образовательная деятельность  по развитию

речи (1 раз в неделю)

· Речевое общение с деть-

ми в повседневной жизни,  во всех видах дет. деятельности

· Индивидуальная работа 


	· Образовательная деятельность  по развитию речи 

(1раз в неделю)

· Речевое общение с детьми в

повседневной жизни, и во всех видах детской деятельности

· Индивидуальная работа


	· Образовательная деятельность  по развитию речи 

(1 раз в неделю)

· Речевое общение с детьми 

в повседневной жизни, и во всех видах детской деятельности

· Индивидуальная работа 


	· Образовательная деятельность  по развитию речи 

(2 раз в неделю)

· Речевое общение с детьми 

в повседневной жизни, и во всех видах дет. деятельности

· Индивидуальная работа 



	Познание
	· Образовательная деятельность:

- Ребенок и окружающий мир (1 раз в неделю)

· Дидактические игры

· Наблюдения 

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Игры-занятия с использованием предметов-орудий и игрушками

· Действия с предметами

· Индивидуальная работа

· Пальчиковые игры
	· Образовательная деятельность:

- Ребенок и окружающий мир

 (1 раз в неделю) 

- ФЭМП (1 раз в неделю)

· Дидактические игры

· Наблюдения 

· Беседы 

· Экскурсии по участку, 

целевые прогулки по улице

· Индивидуальная работа

· Исследовательская работа,

опыты, экспериментирование

· Рассматривание картин

· Пальчиковые игры
	·  Образовательная деятельность:

- Ребенок и окружающий мир

 (1 раз в неделю)

- ФЭМП (1 раз в неделю)

- конструирование (1 раз в неделю)
· Дидактические игры

· Наблюдения 

· Беседы 

· Экскурсии по участку,

целевые прогулки по улице

· Индивидуальная работа 

· Исследовательская работа,

опыты, экспериментирование

· Рассматривание картин

· Пальчиковые игры
	· Образовательная деятельность:

- Ребенок и окружающий мир

 (2 раза в неделю)

- ФЭМП (1 раз в неделю)

- конструирование (1 раз в неделю)
· Дидактические, развивающие игры

· Наблюдения 

· Беседы 

· Экскурсии, целевые

прогулки

·  Индивидуальная работа 

· Исследовательская работа, 

опыты, экспериментирование

· Интеллектуальные досуги
· Образовательная деятельность  по интересам

	Чтение художествен-ной литературы 
	· Чтение и обыгрывание

сказок, песенок, потешек 

· Чтение детьми наизусть 

небольших стихотворений н. Форм на прогулке, праздниках, в самостоятельной деятельности

· Рассматривание иллюстраций совместно

с воспитателем

· Использование художеств.

Слова в повседневной жизни
	· Чтение художественных 

произведений

· Заучивание стихотворений

· Инсценировка и драматизация отрывка из народных сказок

· Рассматривание иллюстраций совместно с воспитателем

· Использование художественного слова в повседневной жизни
	· Чтение литературных произведений

· Заучивание стихотворений

· Рассказывание совместно с

воспитателем, знакомых произведений 

· Инсценировка и драматизация знакомых произведений

· Рассматривание иллюстраций в книжках 

· Использование художественного слова 

в повседневной жизни
	· Чтение литературных произведений

· Заучивание стихотворений

· Рассказывание знакомых 

произведений 

· Инсценировка и драматизация знакомых произведений



	Образоват.

Области
	Группы/возраст детей

	
	Первая младшая   (1.5-3)
	Вторая младшая (3-4)
	Средняя (4-5)
	Старшая (5-6)

	Социально-личностное направление

	Безопасность
	· Беседы, игры, наблюдения, рассматривание картин, иллюстраций, чтение с установкой на обучение правилам поведения, способствующим сохранению  здоровья
	· Беседы, игры, наблюдения,

рассматривание картин, иллюстраций, чтение с установкой на обучение правилам поведения, способствующим сохранению  здоровья

· Целевые прогулки


	Образовательная деятельность  по ознакомлению с окружающим миром

· Создание проблемных 

ситуаций, игровые тренинги

· Чтение произведений

· Рассматривание картин, иллюстраций, беседы, игры, наблюдения

· Целевые прогулки


	· Образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим миром

· Целевые прогулки

· Создание проблемных 

ситуаций, игровые тренинги

· Чтение произведений

· Рассматривание картин,

 иллюстраций, беседы, игры, наблюдения

· Встречи с работниками

служб безопасности

	Труд
	· Выполнение простейших 

трудовых действий-поручений

· Совместная со взрослыми 

деятельность по уходу за растениями

· Обучение детей навыкам 

самообслуживания с чтением  потешек, небольших стихов

· Показ инсценировок  с 

помощью игрушек, настольного, кукольного театров и др.

· Формирование навыков
культуры еды и

самообслуживания
	· Обучение детей навыкам 

самообслуживания с чтением потешек, небольших стихов

· Показ инсценировок  с 

помощью игрушек, настольного, кукольного театров и др.

· Выполнение элементарных 

поручений

· Совместная со взрослыми

деятельность по уходу за растениями

· Сюжетно-ролевые игры

· Формирование навыков
культуры еды
	· Обучение детей навыкам 

самообслуживания с чтением потешек, небольших стихов

· Дежурство по столовой

· Работа в уголке природы при 

участии воспитателя

· Выполнение индивидуальных и коллективных поручений

· Знакомство с различными 

профессиями 

· Наблюдение за различными

видами деятельности

· Сюжетно-ролевые игры
	· Дежурство по столовой

· Работа в уголке природы 

· Помощь в подготовке к 

занятиям

· Выполнение индивидуальных

и коллективных трудовых поручений

· Знакомство с различными 

профессиями 

· Труд на участке

· Сюжетно-ролевые игры

· Образовательная деятельность  по ручному труду

· Наблюдение за различными

видами деятельности

	Социализация
	· Индивидуальные и подгрупповые беседы Инсценировки сказок, 

потешек, песенок, выполнение движений под музыку и т.д.

· Культурно-досуговая

деятельность

· Сюжетно-ролевые, 

дидактические, подвижные игры

· Использование собственного имени ребенка в народной песенке, потешке

· Формирование навыков
культуры еды и

 самообслуживания

· Игры с ряженьем 
· Работа в книжном 
уголке 
· Общение младших и 
старших детей 
· Эстетика быта
	· Индивидуальные и подгрупповые беседы,

игры, создание проблемных ситуаций, занятия по:

- приобщению детей к культуре поведения в быту;

- раскрытию ребенку мира чувств и переживаний;

- воспитанию начал культурного общения 

· Выполнение просьб,

поручений взрослого

· Оказание посильной 

помощи взрослому 

· Празднование основных 

праздничных дат государства

· Сюжетно- ролевые игры

различной тематики 

· Дидактические,

 театрализованные игры

· Досуговые игры, игры- 

забавы) игры с народными игрушками

· Разыгрывание сценок по 

знакомым сюжетам

· Формирование навыков
культуры еды и самообслуживания

· Игры с ряженьем 
· Работа в книжном уголке 
· Общение младших и 
старших детей 
· Эстетика быта
	· Индивидуальные и подгрупповые беседы,

игры, создание проблемных ситуаций, занятия по:

- приобщению детей к культуре поведения в быту;

- раскрытию ребенку мира чувств и переживаний;

- воспитанию начал культурного общения 

· Выполнение просьб, поручений взрослого

· Оказание посильной помощи

взрослому 

· Празднование основных 

праздничных дат государства

· Сюжетно- ролевые игры раз-

личной тематики 

· Дидактические, 

театрализованные игры

· Совместное участие детей в 

различных видах деятельности 

· Игры по сюжетам сказок,

пение, рисование, различные виды театра

· Формирование навыков
культуры еды и самообслуживания

· Эстетика быта
· Работа в книжном уголке 
· Общение младших и старших детей 

	· Индивидуальные и подгрупповые беседы, игры,

создание проблемных ситуаций, занятия по:

- приобщению детей к культуре поведения в быту;

- воспитанию культурного общения

-раскрытию ребенку мира чувств и переживаний;

· Выполнение просьб,

 поручений взрослого

· Оказание посильной помощи

взрослому и ровесникам

· Празднование основных 

праздничных дат государства

· Сюжетно- ролевые игры раз-

личной тематики 

· Дидактические, 

театрализованные игры

· Совместное участие детей в 

различных видах деятельности 

· Игры по сюжетам сказок,

пение, рисование, различные виды театра

· Тематические досуги в игровой форме

· Общение младших и старших
детей (совместные игры, спектакли, дни дарения) 
· Эстетика быта
· Беседы об обязанностях и
правах ребёнка




	Образоват.

области
	Группы/возраст детей

	
	Первая младшая   (1.5-3)
	Вторая младшая (3-4)
	Средняя (4-5)
	Старшая (5-6)

	Художественно-эстетическое направление

	Художественное творчество

	    Образовательная  изобразительная деятельность:
- рисование  (1раз в неделю)

- лепка (1раз в неделю)

· Индивидуальная

работа

· Рассматривание

иллюстраций художников к знакомым произведениям 

· Знакомство с

народными игрушками

· Эстетика быта 

	  Образовательная изобразительная деятельность:
- рисование  (1 раз в неделю)

- лепка (1 раз в две недели)

- аппликация  (1 раз в две недели)

· Индивидуальная

работа

· Рассматривание иллюстраций художников к знакомым произведениям 

· Знакомство с народными 

игрушками

· Рассматривание предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства

· Дидактические игры


	 Образовательная      изобразительная  деятельность:
- рисование  (1 раз в неделю)

- лепка (1 раз в неделю)

- аппликация  (1 раз в две недели)

· Индивидуальная работа

· Рассматривание иллюстраций

художников к знакомым произведениям 

· Рассматривание предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства

· Прослушивание произведений

музыкального фольклора

· Выставка детских работ

· Дидактические игры


	 Образовательная     изобразительная  деятельность:
- рисование  (2 раза в неделю)

- лепка (1 раз в 2 недели)

- аппликация  (1 раз в две недели)

· Индивидуальная работа

· Рассматривание 

иллюстраций  художников к знакомым произведениям 

· Рассматривание предметов

народного и декоративно-прикладного искусства

· Прослушивание произведений музыкального фольклора

· Дидактические игры

· Сюжетно-ролевые игры

· Участие в конкурсах детского творчества различного уровня

	Музыка
	  Образовательная деятельность  (2 раза неделю)

· Индивидуальная

работа

· Музыкальные развлечения  (2 раза в месяц)

· Игры и игровые упражнения с

музыкальным сопровождением

· Музыка в процессе 

выполнения режимных моментов и в повседневной жизни

· Выполнение музыкально- 

ритмических движений в соответствии с музыкой (подражание взрослым)

· Посильное участие в

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях, праздниках
	· Образовательная деятельность    (2 раза в неделю)

· Индивидуальная работа

· Музыкальные развлечения  

(2 раза в месяц)

· Игры и игровые упражнения 

с музыкальным сопровождением

· Музыка в процессе выполнения режимных моментов и в повседневной жизни

· Выполнение музыкально- 

- ритмических движений в соответствии с музыкой (подражание взрослым)

· Посильное участие в 

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях, праздниках

· Дидактические игры 

	· Образовательная деятельность    (2 раза в неделю)

· Индивидуальная работа

· Музыкальные развлечения  

(2 раза в месяц)

· Игры и игровые упражнения  с

музыкальным сопровождением

· Музыка в процессе выполнения режимных моментов и в повседневной жизни

· Участие в театрализованных 

представлениях, развлечениях, праздниках

· Дидактические игры 
· Игры в музыкальном центре
	· Образовательная деятельность  (2 раза в неделю)

· Индивидуальная работа

· Музыкальные развлечения  

(2 раза в месяц)

· Игры и игровые  упражнения

с музыкальным сопровождением

· Музыка в процессе выполнения режимных моментов и в повседневной жизни

· Участие в театрализованных 

представлениях, развлечениях, праздниках

· Дидактические игры 
· Игры в музыкальном центре

· Сюжетно-ролевые игры


1.3. Содержание работы  по освоению образовательных областей
 в МБДОУ «Детский сад № 12 «Гнёздышко»

	Направления развития
	Образовательные области
	Цели и задачи по реализации образовательных областей


	Комплексные программы
	Парциальные программы 

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к физической культурой, гармоничное физическое развитие 
Задачи:

· развитие физических качеств детей (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

· формирование у детей потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	Развивающая 

педагогика оздоровления. В.Т.Кудрявцев, Б.Б.Егоров. – М.: Линка-Пресс, 2000 

· 

	
	Здоровье 
	Цель: достижение целей охраны здоровья и формирование основы культуры
Задачи:

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

· Воспитание культурно-гигиенических навыков

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	Развивающая 

педагогика оздоровления. В.Т.Кудрявцев, Б.Б.Егоров. – М.: Линка-Пресс, 2000 



	Социально-личностное развитие
	Безопасность 
	Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 
Задачи:

· Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них

· Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 

· Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	Основы безопасности  жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.  Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. – СПб.: - Детство-Пресс, 2005



	
	Социализация 
	Цель: достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений
Задачи: 

· Развитие игровой деятельности

· Приобщение детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	

	
	Труд
	Цель: формирование положительного отношения к труду
Задачи:

· Развитие трудовой деятельности

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	


	Познавательно- речевое развитие
	Познание 
	Цель: формирование положительного отношения к труду
Задачи:

· Развитие трудовой деятельности

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	

	
	Коммуника

ция 
	Цель: овладение детьми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 
Задачи:
· Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками

· Развитие всех компонентов речи детей (лексической и произносительной стороны речи, грамматического строя речи, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности

· Практическое овладение детьми нормами речи
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	

	
	Чтение художествен

ной литературы
	Цель: формирование у детей интереса и потребности в чтении (восприятии) книг
Задачи:

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
· Развитие у детей литературной речи
· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

.
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	Цель: формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении
Задачи:

· Развитие  продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)

· Развитие детского творчества

· Приобщение детей к изобразительному искусству
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	

	
	Музыка 
	Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку
Задачи:

·      Развитие музыкально-художественной  деятельности

·   Приобщение детей к музыкальному искусству


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  изд. 2-е, испр.и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2012. 


	


1.4. Организация образовательного процесса, самостоятельной
 игровой деятельности и прогулки в режиме дня

	Вид деятельности
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность

	Самостоятельная игровая деятельность, игра
	7.00 – 8.00


	1ч 
	7.00 – 8.10


	1 ч. 10 мин.
	7.00 – 8.20


	1 ч 20 мин.
	7.00 – 8.30


	1 ч 30 мин.

	Завтрак 
	8.10 – 8.45
	35 мин.
	8.20 – 8.45
	25 мин.
	8.30 – 8.45
	15 мин.
	8.40 – 8.55
	15 мин.

	Количество образовательной деятельности в неделю
	10
	10
	11,5
	14

	Длительность образовательной деятельности
	10 мин; физкультурное –

10-15мин. (2-я половина года)
	15 мин.
	20 мин.
	20-25 мин.

	Образовательная деятельность

(общая продолжительность образовательного процесса
	9.00 – 9.30

15.35 – 16.00 (по 10 мин. для подгруппы)
	30 мин.

 (с учётом перерыва между подгруппами)
	9.00 – 9.40

15.30 – 16.00
	30 мин.

 (с учётом перерыва между подгруппами
	9.00 – 9.20

9.30 – 9.50
	40 мин. 

(с учётом перерыва в 

10 мин между занятиями)
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.00 – 10.35
	1 ч 35 мин.
(с учётом перерывов 

между занятиями)

	Подготовка к прогулке Прогулка
	9.30 – 11.00
	1 ч. 30 мин.
	9.40 – 11.00
	1 ч. 20 мин.
	9.50 – 11.20
	1 ч. 30 мин.
	10.35 – 11.50
	1ч. 15 мин.

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.00 – 11.30
	30 мин.
	11.00 – 11.30
	30 мин.
	11.20 – 11.40


	20 мин.
	11.50 – 12.10


	20 мин.

	Подготовка к обеду, обед 
	11.45 – 12.30
	45 мин.
	12.00 – 12.40
	40 мин.
	12.15 – 12.45
	35 мин.
	12.25 – 12.50
	25 мин.

	Подготовка ко сну, сон 
	12.30 – 15.00
	2 ч 30 мин.
	12.40 – 15.00
	2 ч 20 мин.
	12.45 – 15.00
	2 ч 15 мин.
	12.50 – 15.00
	2 ч 10 мин.

	Полдник 
	15.15 – 15.35
	20 мин.
	15.15 – 15.30
	10 мин.
	15.10 – 15.25
	10 мин.
	15.10 – 15.20
	10 мин.

	Организация самостоятельной игровой деятельности, игра
	16.00 – 16.30
	30 мин.
	16.00 – 16.30
	30 мин.
	16.00 – 16.40
	40 мин.
	16.10 – 16.45
	35 мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	17.00 – 19.00
	2 ч 
	17.00 – 19.00
	2 ч.
	17.10 – 19.00
	1 ч 50 мин.
	17.05 – 19.00
	1 ч 55 мин.

	Общий подсчёт времени
	На занятия
	20 мин.
	30 мин.
	40 мин.
	1 ч 15 мин.

	
	На прогулку
	3 ч. 30 мин.
	3 ч  20 мин.
	3 ч 20 мин.
	3 ч 10 мин.

	
	На игру (без учёта времени игр на прогулке и в перерывах между занятиями)


	1 ч. 30 мин.
	
	1 ч 40 мин.
	
	2 ч
	
	2 ч 05 мин.
	


Время после сна и перед полдником используется для организации закаливающих процедур, гимнастики после сна и самостоятельной игровой деятельности детей.

1.5. Образ педагога дошкольного образовательного учреждения
Ключевым условием для формирования компетенций ребенка является педагог, обладающий особыми компетенциями. Универсальные требования к педагогу сформулированы в квалификационных характеристиках.

Квалификационные характеристики педагога детского сада:

· специальное образование;

· коммуникабельность;

· индивидуальный подход;

· организаторские способности;

· творческие способности (креативность);

· педагогическая рефлексия. 

Вместе с тем, задачи развития нашего детского сада, философия ДОУ и компетенции выпускника требуют от педагога специфических компетенций:

	1

	Личностный потенциал, 

· мотивационная направленность (любить детей);

· жизненный сценарий и место  профессии в нем; 

· качества личности (эмоциональных, волевых, коммуникативных, интеллектуальных, нравственных);

· способности, характер, темперамент, образа «Я». Личностный потенциал человека обеспечивает своеобразие профессионального выбора и самоопределения, самореализации.


	2

	Теоретическая компетентность

· общенаучная;

· психолого-педагогическая;

· методическая. 


	3

	Технологическая компетентность

А. традиционная технология: 

· умение планировать педагогический процесс;

· определять задачи и содержание образовательного процесса с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;

· эффективно организовывать деятельность детей в разных ее видах;

· осуществлять координацию своей деятельности с помощником воспитателя, узкими специалистами, психологом, коллегами и родителями;

· привлекать родителей к участию в деятельности ДОУ;

Б. личностно-ориентированная технология:

· пользоваться знаниями о возрастных и индивидуальных особенностях детей;

· безусловно принимать ребенка;

· пользоваться в воздействиях доверием, а не подчинением;

· находить и раскрывать ресурсы ребенка во всех видах его активности;

· актуализировать сильные стороны психики ребенка;

· выстраивать коммуникационно-распределительную обучающую ситуацию (диалоги, полилоги) с детьми; 

В. Развивающее обучение :

· децентрироваться в учебном взаимодействии;

· строить проблемные ситуации;

· организовывать исследовательскую деятельность детей;

· управлять творческой активностью ребенка;


	4

	  Образовательно-практическая деятельность

· реализация базовых и парциальных программ; 

· взаимодействие с детьми в рамках личностно-ориентированной модели общения;

· участие в консультировании педагогов, родителей. 


	5

	Технология поисковой деятельности

· разработка собственных проектов развивающих занятий;

· самостоятельный анализ ситуации в группе, прогноз ее дальнейшего развития,

· анализ литературы по актуальным проблемам;

· выбор стратегии, содержания, формы, задачи, дидактического материала и создание развивающей среды в зависимости от конкретной ситуации в группе.


	6

	Технология научно-исследовательской деятельности

· совершенствование методики использования учебно-наглядных пособий;

· накапливание, обобщение и распространение опыта работы;

· составление адаптивных и индивидуальных программ;

· выбор проблемы для обсуждения; 

· творческий поиск;

· психолого-педагогическая рефлексия деятельности (осознание педагогами своих возможностей, способов работы с детьми, результатов работы).


	7

	Личностно-профессиональный рост

· стремление к самообразованию, самоусовершенствованию, повышению педагогического мастерства;

· готовность воспринимать новое.



	
	
	

	


1.6. Образ выпускника дошкольного образовательного учреждения

В проекте государственного стандарта дошкольного образования дана возрастная характеристика ребенка на этапе завершения образования. Она является ориентиром для всех образовательных учреждений, т.е. в каждом образовательном учреждении должны быть созданы условия для того, чтобы ребенок смог приобрести определенный набор компетенций:

 положительное отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру;

· творческое самовыражение в разных видах деятельности (в рисовании, пении, танцах, театрализованных постановках, в ролевой и режиссерской игре);

· любознательность;

· освоение собственного тела и телесных движений;

· произвольную регуляцию поведения;

· чувство ответственности;

· коммуникативность.

Вместе с тем, выпускник нашего дошкольного образовательного учреждения будет отличаться тем, что он сможет овладеть специфическими компетенциями, к которым относятся:

	

	Психофизический потенциал — (база, с которой ребенок приходит в ДОУ)

· соматическое здоровье;

· физическое развитие (овладение различными видами движений на уровне своего возраста, развитие двигательных качеств);

· развитие сенсомоторной координации.

Интеллектуальный потенциал

· интеллектуальное развитие;

· наличие познавательной потребности, мотивации;

· готовность к умственному напряжению (интеллектуальная работоспособность);

· субъективная готовность к школе (сформированность предпосылок к учебной деятельности);

· предприимчивость.

Творческий потенциал

· креативность в продуктивной деятельности (музыкальной, изобразительной, конструктивной, музыкально-двигатель¬ной, театральной);

· развитое воображение;

· умение творчески, нестандартно и критически мыслить;

· любознательность;

· инициативность.

Эмоционально-волевой потенциал

· произвольность;

· знание основных моральных эталонов и норм, умение оценивать поведение и поступки других людей и самого себя с помощью нравственных эталонов;

· сформированность волевых качеств (дисциплинированности, самостоятельности, настойчивости, организованности, инициативности) и привычек (культурно-гигиенических, к регулярному труду, напряжению в деятельности).

Коммуникативный потенциал

· коммуникативные навыки и умения (договариваться, приходить к общему решению, планировать деятельность, учитывать мнение партнера, распределять обязанности);

· искренность, открытость, эмоциональность;

· социальная адаптабельность.

Личностный потенциал

· положительный образ «Я»;

· эмоционально-положительную, адекватную самооценку;

· благополучие внутреннего мира (нормальный уровень тревожности);

· уверенность в своих силах;

· наличие собственных убеждений.



	


1.7. Основные направления развития детей и образовательные области
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1.8. Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день

Младший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития 
ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое 
развитие 
	· приём детей на воздухе в тёплое время года

· утренняя гимнастика

· гигиенические процедуры

· закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

· подвижные игры в группе

· игры с водой

· игровые упражнения с элементами корригирующей гимнастики, релаксации, пальчиковые игры

· физкультминутки во время образовательной деятельности
· физкультурная образовательная деятельность в группе и на улице

· музыкальная образовательная деятельность
· двигательная деятельность на прогулке

· спортивный досуг (1 раз в месяц)
	· гимнастика после сна

· закаливание (ходьба босиком в спальне, после  сна ходьба по ребристой дорожке)

· музыкальная образовательная деятельность
· подвижные игры и упражнения в группе

· самостоятельная двигательная деятельность с физоборудованием

· самостоятельная двигательная деятельность с подвижными игрушками (машинами, каталками)

· конструкторские игры

· двигательная деятельность на прогулке

	2.
	Познавательно-

речевое 
развитие
	· образовательная деятельность познавательного цикла

· дидактические игры

· наблюдения

· беседы

· экскурсии по участку

· исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· образовательная деятельность
· индивидуальная работа

	3.
	Социально-
личностное
 развитие
	· утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· формирование навыков культуры еды

· этика быта

·  трудовые поручения

· формирование навыков культуры общения

· сюжетно-ролевые игры

· театрализованные игры

· образовательная деятельность
	· индивидуальная работа

· эстетика быта

· трудовые поручения

· игры с ряженьем

· хороводные игры

· работа в книжном уголке

· сюжетно-ролевые игры

· общение младших и старших детей

	
	
	· фольклорные праздники
·  наблюдения
	· поздравление именинников группы

· художественно-продуктивная деятельность для дней дарения

	4.
	Художественно-эстетическое 
развитие
	· образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и ИЗО деятельности

· эстетика быта

· экскурсии, наблюдения в природе

· программные праздники


	· индивидуальная работа

· выставки народно-прикладного искусства

· выставки картин и иллюстраций, тематических открыток

· выставки детских творческих работ

· музыкально-художественные досуги




Старший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· приём детей на воздухе в тёплое время года

· утренняя гимнастика

· гигиенические процедуры

· закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

· специальные виды закаливания (обтирание сухой рукавичкой, упражнения с массажными ковриками)

· подвижные игры в группе

· игры с водой

· игровые упражнения с элементами корригирующей гимнастики, релаксации, пальчиковой 

приёмы оздоравливающего самомассажа 

· физкультминутки во время образовательной деятельности
· физкультурная образовательная деятельность
в группе и на улице

· музыкальная образовательная деятельность
· двигательная деятельность на прогулке

· спортивный досуг (1 раз в месяц)
	· гимнастика после сна

· закаливание (ходьба босиком в спальне, после  сна ходьба по ребристой дорожке)

· музыкальные занятия

· подвижные игры и упражнения в группе

· самостоятельная двигательная деятельность с физоборудованием

· конструкторские игры

· двигательная деятельность на прогулке

· игры-эстафеты


	2.
	Познавательно речевое развитие
	Образовательная деятельность познавательного цикла

· дидактические игры

· наблюдения

· беседы

· экскурсии

· исследовательская работа, опыты и экспериментирование

· целевые прогулки

· посещение библиотеки
	· дидактические игры

· развивающие игры

· интеллектуальные досуги, викторины

· индивидуальная работа

· образовательная деятельность по интересам

· работа в книжном уголке



	3.
	Социально-личностное развитие
	· утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· формирование навыков культуры еды

· этика быта, трудовые поручения

· дежурство в столовой, в уголке природы, помощь в подготовке к занятиям

· формирование навыков культуры общения

· сюжетно-ролевые игры

· театрализованные игры

· образовательная деятельность
· наблюдения

· «народные» праздники
	· индивидуальная работа

· эстетика быта

· трудовые поручения

· хороводные игры

· работа в книжном уголке

· сюжетно-ролевые игры

· общение младших и старших детей

· поздравление именинников группы

· художественно-продуктивная деятельность для дней дарения

· коммуникативные треннинги

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	· образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и ИЗО деятельности

· эстетика быта

· экскурсии, наблюдения в природе

· программные праздники

· выступления творческих коллективов города

(спектакли, концерты)
	· индивидуальная работа 

· выставки народно-прикладного искусства

· выставки картин и иллюстраций, тематических открыток

· выставки детских творческих работ

· музыкально-художественные досуги




1.9. Циклограмма двигательной активности

	
	I половина дня
	Время
	Всего
	II половина дня
	Время
	Всего

	Понедельник
	1.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

2. Утренняя гимнастика

3. Физминутка 

4. Физическое развитие

5. Физминутка 

6. Подвижная игра

7. Сборы на прогулку и прогулка


	10мин

20мин

10мин

25мин

5мин

10мин

2часа
	3ч20мин
	1. Вторая гимнастика, закаливание

2. Физминутка

3. Игровая деятельность

4. Сборы на прогулку, прогулка
	20мин

5мин

1час

2ч
	3ч25мин

	Вторник
	1.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

2. Разучивание подвижных игр.

3. Утренняя гимнастика

4. Музыкальное занятие

5. Физминутка 

6. Сборы на прогулку и прогулка

7. Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей
	10мин

15мин

20мин

25мин

5мин

2часа

20мин
	3ч35мин
	1. Вторая гимнастика, закаливание

2. Физминутка

3. Оздоровительная пауза

4. Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

5. Сборы на прогулку, прогулка
	20мин

5мин

10 мин

30мин

2ч
	3ч05мин

	Среда
	1.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

2. Утренняя гимнастика

3.Физминутка, пальчиковая гимнастика

4. Оздоровительная пауза

5. Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей 

6. Сборы на прогулку и прогулка


	20мин

20мин

5мин

5мин

5мин

30мин

2ч
	3ч25мин
	1. Физическое развитие

2.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

3.Подвижные игры

4. Сборы на прогулку, прогулка
	25мин

35мин

15мин

2ч
	3ч15мин

	Четверг
	1.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

2. Утренняя гимнастика

3.Физминутка, пальчиковая гимнастика

4. Оздоровительная пауза 

5. Физминутка, пальчиковая гимнастика

6. Оздоровительная пауза

7. Физминутка
8. Сборы на прогулку и прогулка


	30мин

20мин

5мин

10мин

5мин

10мин

10мин

2ч


	3ч 30мин
	1. Вторая гимнастика, закаливание

2. Физминутка

2. Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

3. Сборы на прогулку, прогулка
	20мин

5мин

50мин

2ч


	     3ч15мин

	Пятница
	1.Самостоятельная двигательная и игровая деятельность детей

2. Утренняя гимнастика

3.Физминутка, пальчиковая гимнастика

4. Подвижная игра

5.Физминутка, пальчиковая гимнастика

6. Физическое развитие

7. Сборы на прогулку и прогулка
	30мин

10мин

5мин

10мин

5мин

25мин

2ч
	3ч25мин
	1. Вторая гимнастика, закаливание

2. Музыкальная образовательная деятельность
3.Хозяйственно бытовой труд и игровая деятельность

4. Сборы на прогулку, прогулка
	20мин

25 мин

35мин

2ч
	3ч20мин


2 ЧАСТЬ

2.1. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 

«Физическая культура»

Цели: формирования у детей интереса и целостного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие. 

Задачи:- Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
- Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Связь с другими  образовательными областями.
	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач

	Здоровье
	в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья

	Социализация
	приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	Труд
	накопление опыта двигательной активности

	Безопасность
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе двигательной активности

	Познание
	в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности

	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

	Чтение художественной литературы
	чтение литературы, посвященной спорту, рассказы воспитателя об интересных фактах и событиях из спортивной жизни



	Музыка
	развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств  

	Художественное творчество
	развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения различных областей


Реализация образовательной области «Физическая культура» в разных формах работы

	Разделы 

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
	младший
	утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры, интегрированная детская деятельность, проблемная ситуация
	подвижные игры, дидактические игры с элементами движения, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические, комплексные, контрольно-диагностические, физкультминутки, ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений
	самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе 
	разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка;

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями, совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк; создание дома спортивного уголка; информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач;

привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятий, организуемых в детском саду

	
	средний
	
	
	
	

	
	старший
	
	
	
	

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	младший
	утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры, интегрированная детская деятельность, проблемная ситуация
	специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях из спортивной жизни; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, считалок
	спортивные игры и занятия 

	ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку);

покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов;

знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности

	
	средний
	
	
	
	

	
	старший
	
	
	
	


2.2. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 

«Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Связь с другими образовательными областями.

	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач

	Физическая культура
	· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Безопасность
	· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Социализация
	· формирование чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Труд
	· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

	Познание
	· представление о ценности здоровья;

· знакомство детей с особенностями строения и функционирования организма человека;

· формирование желания вести здоровый образ жизни;

· воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью других детей;

· представления о рациональном питании;

· представления о значении двигательной активности в жизни человека;

· формирование умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях;

· формирование умения сообщать о самочувствии взрослым, избегать  ситуации, приносящие вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

· представления о правилах ухода за больными, воспитывать сочувствие к болеющим;

· представления о месте человека в природе;

· знакомство с доступными сведениями из истории олимпийского движения;

· знакомство с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

	Коммуникация
	· организация бесед с детьми, посвященных сохранению и укреплению здоровья.

	Чтение художественной литературы
	· использование литературы для детского чтения, посвященной сохранению и укреплению здоровья.

	Художественное творчество
	· развитие мелкой моторики;

· создание позитивного настроения ребенка в процессе организации детской продуктивной деятельности.

	Музыка
	· использование музыки – как средства оздоровления детского организма;

· создания позитивного настроения.


Реализация образовательной  области «Здоровье» в разных формах работы.

	Разделы (задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Младший дошкольный возраст
	· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон

· закаливающие процедуры
	· игра

· чтение

· рассказ

· показ

· игровое упражнение

· беседа

· наблюдение

	во всех видах самостоятельной деятельности
	· встречи-знакомства

· день открытых дверей

· оформление паспорта здоровья на каждого ребенка

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· родительские собрания

	Воспитание культурно-гигиенических навыков


	
	· гигиенические процедуры

· питание

· сон


	· игра

· показ

· игровое упражнение

· беседа

· рассматривание иллюстративного материала

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· родительские собрания


	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	
	· непосредственная организованная образовательная деятельность

· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон
· закаливающие процедуры
	· игра

· чтение

· рассказ

· игровое упражнение

· беседа


	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Средний дошкольный возраст
	· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон

· закаливающие процедуры
	· игра

· чтение

· рассказ

· объяснения

· игровые обучающие ситуации

· показ

· рассматривание иллюстративного материала

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций

· игровое упражнение

· беседа

· наблюдение
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· день открытых дверей

· оформление паспорта здоровья на каждого ребенка

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· родительские собрания

	Воспитание культурно-гигиенических навыков


	
	· гигиенические процедуры

· питание

· сон


	· чтение

· рассказ

· объяснение

· рассматривание иллюстративного материала

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций

· беседа

· упражнение
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· родительские собрания

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	
	· непосредственная организованная образовательная деятельность

· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон
· закаливающие процедуры
	· игра

· чтение

· рассказ

· игровые обучающие ситуации

· проблемные ситуации

· рассматривание иллюстративного материала

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций

· игровое упражнение

· беседа
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· мастер-класс
· проектная деятельность


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Старший дошкольный возраст
	· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон

· закаливающие процедуры
	· чтение

· рассказ

· объяснения

· игровые обучающие ситуации

· проблемные ситуации

· рассматривание иллюстративного материала

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций

· тренинги

· беседа
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· день открытых дверей

· оформление паспорта здоровья на каждого ребенка

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· родительские собрания

	Воспитание культурно-гигиенических навыков


	
	· гигиенические процедуры

· питание

· сон


	· чтение

· рассказ

· объяснение

· просмотр обучающих мультфильмов и презентаций

· беседа

· оценка
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· открыт. просмотры

· встречи по заявкам 
· беседа
· родит.  собрания

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	
	· непосредственная организованная образовательная деятельность

· прием детей на свежем воздухе

· гигиенические процедуры

· выполнение всех форм двигательного режима

· питание

· утренняя и вечерняя прогулка

· сон
· закаливающие процедуры
	· чтение

· рассказ

· игровые обучающие ситуации

· проблемные ситуации

· использование  иллюстративного материала и схем

· просмотр обучающих  фильмов и презентаций

· игровое упражнение

· беседа

· практические упражнения и тренировки
	во всех видах самостоятельной деятельности
	· анкетирование

· оформление информационной зоны для родителей

· консультативные встречи

· встречи по заявкам 
· беседа
· мастер-класс
· проектная деятельность



2.3. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области

«Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных

            отношений.

Задачи:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и  взрослыми  (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Связь с другими образовательными областями.

	Образовательная область
	Интеграция содержания и задач

	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения

	Познание
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире

	Труд
	формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности

	Безопасность
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира

	Чтение худ. литературы
	использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

	Художественное творчество
	использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»


Реализация образовательной области «Социализация» в разных формах работы.

	Разделы

(задачи, блоки)


	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совмест-ная  деятель-ность с семьей

	«Развитие игровой деятельности»

- обогащение опыта детей,

- формирование культуры деятельности в процессе игры,

- активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми,

- развивающая предметно-игровая среда
	3-5 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

3-4г. – 3ч.30мин. + 4ч. на прогулке

4-5л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта)

Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, 

труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	
	5-7 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

5-6л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке 

(если есть доп. образование 2ч.45мин.)

6-7л. – 3ч.15мин. + 3ч.40мин. на прогулке

(если есть доп. образование 2ч.45мин.)
	
	
	

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми»


	3-5 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Беседы, обучение, чтение    худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми»


	5-7 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы);
Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

Занятия, дежурство;

тематические досуги.
	Беседы - занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов,

мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания

	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	«Формирование патриотических чувств»
	5-7 лет
	Игра

Занятие

Наблюдение

Упражнение
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей


2.4. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 

«Труд»

Цель: формирование положительного отношения к труду. 
Задачи:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Связь с другими образовательными областями.

	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач

	Физическая культура
	Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда

	Здоровье
	Накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

	Познание
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей

	Социализация
	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

	Музыка
	Использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Труд»

	Художественное        творчество
	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; 

 развитие продуктивной деятельности детей, фантазии, воображения для обогащения содержания области «Труд»

	Чтение художественной литературы
	Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности


Реализация образовательной области «Труд» в разных формах работы.

	Разделы (задачи, блоки)
	Возраст
	Формы работы с детьми

	1.Самообслуживание


	Младший дошкольный возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом


	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	
	
	Первая половина дня

	
	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.



	
	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение
	Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	
	Напоминание 


	Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Личный пример

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Упражнение, беседа, объяснение, поручение
	Рассказ, потешки, напоминание
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 

	
	
	Напоминание 
	Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг
	Просмотр видеофильмов, диафильмов

Дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Объяснение, обучение, напоминание
	Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры

	
	
	самообслуживание
	Поручения, игровые ситуации, досуг
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Личный пример, беседа



	

	2. Хозяйственно-бытовой труд


	Младший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. 

	
	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение
	Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций. наблюдение
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 
	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов
	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов
	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в  группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	3. Труд в природе


	Младший дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	
	Показ, объяснение, наблюдение
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание

	
	Средний дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	Старший дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение

	4. Ручной труд
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


2.5. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 

«Безопасность»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). 
Задачи:

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

-формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным  для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Связь с другими образовательными областями.

Реализация образовательной области «Безопасность» в разных формах работы.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Бережем свое

здоровье
	
	
	
	
	

	1.Ценности

здорового образа жизни
	Младший

Средний

Старший 
	Объяснение,

напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение 


	Игры
	Беседы, личный

пример

	2. О профилактике заболеваний
	Средний

Старший
	
	Объяснение,напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное

обучение

	3. Навыки личной гигиены


	Младший

Средний

Старший
	Показ, объяснение,

обучение,напоминание
	Упражнения,
	самообслуживание
	

	4. Поговорим о болезнях


	Средний

Старший
	
	Рассказ, 
	
	

	5. Врачи – наши друзья


	Младший

Средний

Старший
	
	Рассказ 
	Рассматривание 

иллюстраций
	Рассказы,

чтение

	6. О роли лекарств и витаминов


	Средний

Старший
	Тематический досуг
	Творческие задания

Дидактические игры
	Продуктивная 

деятельность
	рассказ

	7. Изучаем свой организм


	Старший
	
	Рассказ-  пояснение,


	
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	
	
	

	1. Бережное отношение к живой природе
	Младший

Средний

Старший
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	Творческие задания
	

	2. Ядовитые растения и грибы


	Средний

Старший
	
	обучение,

Рассматривание иллюстраций
	Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	3. В природе все взаимосвязано
	Средний

Старший
	
	Дидактическая игра
	
	

	4. Правила поведения на

природе


	Средний

Старший
	упражнения,

тренинги
	Тематические досуги

Рассказы, чтение
	
	Объяснение,

напоминание

	5. Контакты с животными и насекомыми
	Младший

Средний

Старший
	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения,

запреты

	6. Первая помощь


	Средний

Старший
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	обучение,

	III. Безопасность на дорогах города
	
	
	
	
	

	1. Устройство проезжей части


	Младший

Средний

Старший
	Тематический досуг,

игры
	обучение,
	Тематические досуги
	Беседы,

упражнения,

тренинги

	2. «Зебра», светофор и другие

дорожные знаки

 для пешеходов и водителей
	Младший

Средний

Старший
	Рассматривание 

иллюстраций
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	3. О работе ГАИ (ГИБДД)
	Средний

Старший
	
	обучение, чтение,
	
	Рассказы, чтение



	4. Правила поведения в транспорте
	Средний

Старший
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	Объяснение,

напоминание

похвала



	IV. Семейное благополучие
	
	
	
	
	

	1. Взаимная забота и помощь в семье
	Младший

Средний

Старший
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание 

иллюстраций

	2. Осторожно! Чужой!


	Младший

Средний

Старший
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение,

напоминание

	3. Если ты потерялся


	Младший

Средний

Старший
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	

	4. Осторожно! Электроприборы


	Младший

Средний

Старший
	
	объяснения
	
	Объяснение,

напоминание

запреты

	5. Огонь – это очень опасно


	Младший

Средний

Старший
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие 

задания

	6. Правила поведения при  пожаре


	Младший

Средний

Старший
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная 

деятельность
	

	7. Конфликты и ссоры между детьми
	Младший

Средний

Старший
	Объяснение,

напоминание
	Напоминание,
	
	


2.6. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области 

«Познание»

Цель: Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей.

Задачи:

· Сенсорное развитие;

· Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· Формирование элементарных математических представлений;

· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

Связь с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач



	Здоровье
	Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни



	Безопасность
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности  и безопасности окружающего мира природы

	Социализация
	Формирование целостной картины мира  и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

	Труд
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности

	Коммуникация
	Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	Чтение художественной литературы
	Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого - педагогической работы – формирования целостной картины мира

	Художественное творчество
	Расширение кругозора в части изобразительного искусства



	Музыка
	Расширение кругозора в части музыкального искусства




Реализация образовательной области «Познание» в разных формах работы

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Сенсорное развитие



	- Развитие специфических сенсорных способностей;

- Формирование представлений о внешних свойствах вещей;

- Развитие координационных и сенсорно – перцептивных способностей
	Младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Тематическая прогулка

Объяснение

Обследование

Наблюдение


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Тематическая прогулка

Объяснение

Обследование

Наблюдение


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-эксперриментирования Игры с испольхованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Экспериментирование

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Обследование

Наблюдение

Объяснение

Тематическая прогулка


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую
	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	Развитие познавательно – исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности



	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора (в том числе по условиям, схемам)
	Младший
	Объяснение

Упражнения

Напоминания


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Объяснение


	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу
	Совместные постройки Консультации

Семинары - практикумы

	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора, бумаги (в том числе по условиям, схемам), природного материала
	Средний
	Объяснение

Упражнения

Напоминания


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Объяснение

Дидактические игры

Совместное изготовление поделок, игрушек
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу
	Совместные постройки Консультации

Совместное изготовление поделок, игрушек

Участие в конкурсах, выставках

Семинары – практикумы

Исследовательская деятельность

	Конструирование из строительного материала, деталей конструктора, бумаги (в том числе по условиям, схемам), природного материала
	Старший
	Объяснение

Упражнения

Рассматривание чертежей и схем

Моделирование


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Дидактические игры

Творческие задания

Экспериментирование

Совместное изготовление поделок, игрушек
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу, схемам и чертежам
	Совместные постройки Консультации

Совместное изготовление поделок

Участие в конкурсах, выставках

Семинары – практикумы

Исследовательская деятельность

	Формирование элементарных математических представлений



	Количество и счет


	Младший
	Упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)
	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Досуг 

Просмотр видео

	
	Старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг

Чтение 

Использование ТСО


	Игры (дидактические,  подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео

	Величина



	
	Младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Досуг 

Просмотр видео

	
	Старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование 

Проектная деятельность Исследование 

Игры (дидактические, подвижные)

КВН

 Досуг

Чтение 

Использование ТСО
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 

Игры-экспериментирования


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг 

Просмотр видео



	Форма



	
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекции 

Досуг 

Просмотр видео

	
	старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

 Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг 

Просмотр видео

	Ориентировка в пространстве

	
	Младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Досуг 

Просмотр видео

	
	Старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием ТСО
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Ориентировка во времени

	
	Младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Средний
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение 

Чтение 

Досуг
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео

	
	Старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации Экспериментирование 

Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Использование ТСО

Мини-музеи
	Игры (дидактические,  подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием ТСО
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора



	Предметное и социальное окружение



	
	Младший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Наблюдение

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии



	
	Средний
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Наблюдение

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

-Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

Посещение музеев

	
	Старший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Продуктивная деятельность

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов;

Создание коллекций

Посещение музеев

	Ознакомление с природой



	
	Младший
	Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов

Создание коллекций

	
	Средний
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение
	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов

Создание коллекций

	
	Старший
	Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Продуктивная деятельность

Чтение


	Непосредственно организованная образовательная деятельность

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Ситуативный разговор

Чтение

Макетирование

Моделирование

Проектная деятельность
	Наблюдение

Создание коллекций

Сравнение

Умозаключения
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Экскурсии

Просмотр видео сюжетов

Создание коллекций




2.7. Содержание психолого – педагогической  работы по освоению образовательной области 

«Коммуникация»

Цель:  овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
Задачи: 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Связь  с другими образовательными областями

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. 

	 Образовательные  области 
	Интеграция содержания и  задач

	 Образовательная область «Здоровье»

Образовательная область «Познание» 
 Образовательная область «Социализация»

Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Безопасность»
Образовательная область «Труд»

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Образовательная область «Музыка» 

Образовательная область «Художественное творчество»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и  ЗОЖ человека
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора, развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования. 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)


Реализация образовательной области «Коммуникация» в разных формах работы

	Разделы

(задачи, блоки)


	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Младший   дошкольный   возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	 Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний


	1. Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, нА-поминание, уточнение) – формирование элементарного реплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

8. Сценарии активизирующего общения. 

 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры (коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи


	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	 Формирование грамматической стороны речи


	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	Формирование произносительной стороны речи


	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	Формирование связной речи (монологической формы)
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	 1. Обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

 - обучение составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

-( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучение пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучение пересказу по картине

-обучение пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	                                                                    I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)

	1.Сюжетно-ролевые игры

2.Чтение художественной литературы

 Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	Средний   дошкольный   возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»


	1. Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплициро-вания.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, частушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

8. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предмет-ная и продуктивная деятельность детей(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматри-вание иллюстраций.



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи


	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	 Формирование грамматической стороны речи


	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Обучение, объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	3.  Формирование произносительной стороны речи


	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	5. Формирование связной речи (монологической формы)


	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	1.  обучение  пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучение составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучение пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучение пересказу по картине

-обучение пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)
	1. Сюжетно-ролевые игры

2. Чтение художественной литературы

3.  Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	Старший  дошкольный  возраст

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми


	1.Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.

8. Проектная  деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3..Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей


	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии

8.Совместные семейные проекты



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи 


	1.Речевые дидактические игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги


	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4.Экспериментиро-вание с природным материалом
	1.Иградраматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	Формирование грамматической стороны речи


	1.Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии



	 Формирование произносительной стороны речи


	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.

3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 


	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2.Разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации у логопедов

	Формирование связной речи (монологической формы)


	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 

2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

 4. Участие в проектной деятельности

	I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1.Интегрированная специально организованная деятельность

2.Тематические досуги

3.Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сжетно-ролевые игры


	1.Информационная поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми


2.8. Содержание психолого – педагогической  работы по освоению образовательной области
«Чтение художественной литературы»

Цель:  формирование интереса и потребности в чтении: (восприятии) книг. 

Задачи:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Связь  с другими образовательными областями.

	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач

	Познание, Социализация, Коммуникация


	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений

	Познание, Социализация, Коммуникация
	Развитие литературной речи

	Здоровье, Социализация, Труд, Безопасность, Коммуникация, Познание, Музыка, Художественное творчество
	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса


Реализация образовательной области «Чтение художественной литературы»

в разных формах работы.

	№ п/п
	Возраст
	Режимные

                моменты
	Совместная деятельность с педагогами
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	1


	Младший

Средний

Старший
	Ситуативный разговор с детьми

Беседа

Сочинение загадок

Проблемные ситуации

Игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские)

Продуктивная деятельность 

Использование различных видов театра
	Чтение    Обсуждение    Рассказ              Беседа                 Игры          Викторина Инсценирование Заучивание      Досуги       Праздники Объяснения Творческие игры
	Игры (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные)

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)

Продуктивная деятельность
	Косультации, 

Рекомендации,

Мастер-классы, 

Беседы,

Групповые собрания, 

Конкурсы, 

Выставки книг,  Проекты, 

Творческие встречи


2.9. Содержание психолого – педагогической  работы по освоению образовательной области 

«Художественное творчество»

Связь  с другими образовательными областями.

	Образовательные области
	Интеграция содержания и задач

	Коммуникация


	Развитие свободного  общения со взрослыми и детьми по поводу процесса  и результатов продуктивной деятельности

	Познание


	Формирование целостной картины мира , расширение кругозора  в части изобразительного искусства, творчества

	   Безопасность


	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

	Труд


	Формирование трудовых умений  и навыков, адекватных возрасту, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности.

	Музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам  искусства




Реализация образовательной области «Художественное творчество»  в разных формах работы.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Развитие продуктивной деятельности
	
	
	
	
	

	1.Рисование
	
	
	
	
	

	Обогащение сенсорного опыта
	Младший
	игры
	упражнения
	игры
	Объяснения,

беседы

	Эстетическое восприятие окружающего
	Младший                     Средний                         Старший 
	наблюдения
	Беседы, обучение
	наблюдение
	Рассматривание

иллюстраций

	Развитие технических навыков
	Младший                     Средний                         Старший 
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Продуктивная деятельность
	

	Изображение знакомых предметов
	Младший                     Средний                         Старший 
	Организованная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Бережное отношение к предметам
	Младший                     Средний                         Старший
	Объяснение, наблюдение
	Рассказ,напоминание
	
	Беседы, личный

пример

	Создание сюжетных композиций
	Средний                         Старший


	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	Приобщение  к декоративной деятельности
	Младший                     Средний                         Старший 


	Организованная образовательная деятельность
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Беседы, рассказ

	2.Лепка
	Младший                     Средний                         


	
	
	
	

	Знакомство с пластическими материалами
	
	Объяснения, наблюдение
	Ситуативное обучение

Дидактические игры
	игры
	Ситуативное

обучение

	Развитие технических умений (раскатываем шарик, отламываем кусочек, лепим палочку)
	Младший                     Средний                         Старший 


	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	Лепка несложных предметов
	Младший                     Средний                         Старший 
	Организованная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность
	Обучение, показ
	Продуктивная деятельность
	Ситуативное

обучение

	3. Аппликация
	
	
	
	
	

	Выкладывание  готовых форм
	Младший
	Создание проблемной ситуации
	Обучение, показ
	Настольно-печатные

игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Обучение правилам пользования клеем
	Младший                   
	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ
	
	Беседы, личный

пример

	Создание композиций
	Младший                     Средний                         Старший                    


	Организованная образовательная деятельность
	Обучение, показ, упражнения, напоминания
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	II. Развитие

детского творчества
	
	
	
	
	

	«На что похоже?»
	Младший                     Средний                         


	игры
	Игры, упражнения
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное

обучение

	Дорисовываем детали
	Младший                     Средний                         Старший


	Организованная образовательная деятельность, игры
	Обучение, показ
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	Игры

	Повторяем штрихи
	Младший                     Средний                         
	Организованная образовательная деятельность, игры
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	игры

	Обследование предметов
	Младший                     Средний                         Старший 
	Игры, объяснения
	обучение,

рассматривание 

иллюстраций
	игры
	Беседы, личный

пример

	III. Приобщение к
изобразительному искусству
	
	
	
	
	

	Рассматривание иллюстраций
	Младший                     Средний                         Старший 
	Объяснения, наблюдение
	обучение,

Рассматривание 

иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций, игры
	Беседы, личный

пример

	Знакомство с народной игрушкой
	Младший                     Средний                         Старший 
	Объяснения, наблюдение
	Обучение, показ
	Рассматривание, творческие задания
	Ситуативное

обучение

	Эстетика вокруг нас
	Младший                     Средний                         Старший
	Объяснения, наблюдение
	Беседы, напоминание, наблюдение
	
	Беседы, личный

пример


2.10. Содержание психолого – педагогической  работы по освоению образовательной области 

«Музыка»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.

Связь с другими образовательными областями

	Образовательная область
	Интеграция содержания и задач

	Физическая культура
	Утренняя  гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение  в течение дня; проведение спортивных досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей в подвижных играх имитационного характера.

	Здоровье
	Использование музыкального сопровождения при проведении бесед, во время прогулок, проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	Безопасность 
	Формирование навыков безопасного поведения при выполнении танцевальных движений,  пользовании детскими музыкальными инструментами, драматизации содержания песен. Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	Социализация 
	Создание на занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развития нравственных качеств, поощрение проявлений находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников.

	Труд 
	Участие детей в подготовке к началу занятия и уборка музыкальных инструментов, атрибутов, костюмов, мягких модулей декораций после занятия

	Познание 
	Активизация мышления детей через самостоятельный выбор музыкальных игр, пересчет атрибутов и т.п., специальные движения на ориентировку в пространстве, подвижные игры и упражнения, соответствующие звучащей музыке, закрепляющие знание об окружающем (имитация движений животных), построение декораций из мягких модулей  при драматизации содержания музыкальных произведений.

Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей  детей при подготовке.



	Коммуникация 
	Проговаривание действий, песенных текстов, танцевальных движений, названия исполняемых музыкальных произведений,  оценка эмоциональных чувств, вызываемых прослушиванием музыки; обсуждение значения музыки в нашей жизни. 

Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей  детей при подготовке.

	Чтение художественной литературы
	Часть музыкальных занятий на тему прочитанных сказок, потешек, считалок; подбор мелодий для прочитанных стихотворений. Проведение тематических досугов и праздников под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей детей при подготовке.

	Художественное творчество
	Привлечение внимания детей к эстетической  стороне внешнего вида детей, воспитателя, оформление зала; использование  на занятиях элементарных атрибутов, пособий, изготовленных детьми; рисование на тему прослушанных музыкальных произведений.


Реализация образовательной области «Музыка»  в разных формах работы.

	Раздел (задачи, блоки)
	Возраст воспитанников 
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность  с семьей

	Слушание
	Младший дошкольный возраст
	*физическое развитие – музыкальное сопровождение при проведении всех видов гимнастики, упражнений  и подвижных игр на прогулке; песенное сопровождение  оздоровительных и закаливающих процедур, подвижных  и хороводных игр  на прогулке; использование навыков ритмичного движения под музыку при проведении  всех видов гимнастик, подвижных, хороводных игр на прогулке, игр-драматизаций; 

*социально-личностное развитие – ситуативные беседы с музыкальным сопровождением; использование песенного сопровождения, импровизации во всех видах игр; использование навыков ритмичного движения под музыку во всех видах игр; инсценирование знакомых песен;

*познавательно-речевое  развитие –проговаривание новых слов, четверостиший  при прослушивании песенок; проговаривание с детьми разучиваемых песен, потешек; свободные диалоги с детьми по теме  прослушиваемых музыкальных произведений; игры-драматизации с использованием навыков ритмичного движения под музыку;

*художественно-эстетическое развитие – использование музыки песенного сопровождения в повседневной жизни; музицирование (танцы, пение) во всех видах художественной деятельности


	*слушание и обсуждение народной, детской музыки; формирование эмоциональной отзывчивости на прослушиваемую музыку. 
.
	*физическое развитие: самостоятельные музыкальные, хороводные  и подвижные игры имитационного характера с музыкальным и песенным сопровождением, с использование навыков ритмичного движения и умений подыгрывать на детских музыкальных инструментах;
*социально-личностное развитие –все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками с музыкальным, песенным сопровождением, использованием навыков ритмичного движения под музыку при самостоятельных музыкальных, хороводных играх, инсценировании  песен;

*познавательно-речевое развитие самостоятельные игры – драматизации по мотивам  знакомых художественных  произведений, сопровождающиеся проговариванием потешек, исполнением несложных песенок; танцевальных движений, подыгрыванием на детских музыкальных инструментах; самостоятельные игры в театральном уголке;

*художественно-эстетическое развитие – представление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать с музыкальным сопрождением, самостоятельно музицировать (пение, танцы, играть на детских музыкальных инструментах
	*Информирование родителей о возможностях детского сада  в области музыкального воспитания детей – беседы, индивидуальные и коллективные консультации, оформление фотостендов «Хорошо у нас в саду», «С утра до вечера», встречи с  музыкальным руководителем.

*Выявление уровня компетенции родителей в области музыкального воспитания детей – опрос, анкетирование. 

*Организация просветительской  работы с родителями (лекции, семинары, тренинги):

-о возможностях музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка; 

-влияние совместных музыкальных мероприятий на развитие личности ребенка, гармонизацию детско-родительских отношений. 

*Привлечение родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности: 

-активное участие в подготовке к досугам, праздникам;  -участие в проведение досугов и праздников качестве действующих лиц; -создание дома аудиколлекций музыкальных произведений для совместного прослушивания с детьми.

	
	Мл. дошкольный возраст
	*физическое развитие – музыкальное сопровождение при проведении всех видов гимнастики, упражнений  и подвижных игр на прогулке; песенное сопровождение  оздоровительных и закаливающих процедур, подвижных  и хороводных игр  на прогулке; использование навыков ритмичного движения под музыку при проведении  всех видов гимнастик, подвижных, хороводных игр на прогулке, игр-драматизаций; 

*социально-личностное развитие – ситуативные беседы с музыкальным сопровождением;

использование песенного сопровождения, импровизации во всех видах игр; использование навыков ритмичного движения под музыку во всех видах игр;

инсценирование знакомых песен;

*познавательно-речевое  развитие –проговаривание новых слов, четверостиший  при прослушивании песенок; проговаривание с детьми разучиваемых песен, потешек; свободные диалоги с детьми по теме  прослушиваемых музыкальных произведений; игры-драматизации с использованием навыков ритмичного движения под музыку;

*художественно-эстетическое развитие – использование музыки песенного сопровождения в повседневной жизни; музицирование (танцы, пение) во всех видах художественной деятельности

 
	*слушание и обсуждение народной, детской музыки; формирование эмоциональной отзывчивости на прослушиваемую музыку. 
.
	*физическое развитие: самостоятельные музыкальные, хороводные  и подвижные игры имитационного характера с музыкальным и песенным сопровождением, с использование навыков ритмичного движения и умений подыгрывать на детских музыкальных инструментах;
*социально-личностное развитие –все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками с музыкальным, песенным сопровождением, использованием навыков ритмичного движения под музыку при самостоятельных музыкальных, хороводных играх, инсценировании  песен;

*познавательно-речевое развитие самостоятельные игры – драматизации по мотивам  знакомых художественных  произведений, сопровождающиеся проговариванием потешек, исполнением несложных песенок; танцевальных движений, подыгрыванием на детских музыкальных инструментах; самостоятельные игры в театральном уголке;

*художественно-эстетическое развитие – представление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать с музыкальным сопровождением, самостоятельно музицировать (пение, танцы, играть на детских музыкальных инструментах
	*Информирование родителей о возможностях детского сада  в области музыкального воспитания детей – беседы, индивидуальные и коллективные консультации, оформление фотостендов «Хорошо у нас в саду», «С утра до вечера», встречи с  музыкальным руководителем.

*Выявление уровня компетенции родителей в области музыкального воспитания детей – опрос, анкетирование. 

*Организация просветительской  работы с родителями (лекции, семинары, тренинги):

-о возможностях музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка;

-влияние совместных музыкальных мероприятий на развитие личности ребенка, гармонизацию детско-родительских отношений. 

*Привлечение родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности: 

-активное участие в подготовке к досугам, праздникам;

-участие в проведение досугов и праздников качестве действующих лиц;

-создание дома аудиколлекций музыкальных произведений для совместного прослушивания с детьми.

	Пение, песенное творчество
	
	
	*Обучение детей выразительному пению; формирование навыков сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
	
	

	Музыкально – ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества
	
	
	*формирование у детей навыков ритмичного движения в соответствии с характером музыки;

*развитие эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений,  имитационных движений, умение инсценировать песни.
	
	

	Игра на детских музыкальных инструментах
	
	
	*знакомство детей  с некоторыми детскими музыкальными инструментами;

*формирование умения подыгрывать на них.
	
	

	Слушание
	Ст. дошкольный возраст
	*физическое развитие – музыкальное сопровождение при проведении всех видов гимнастики, упражнений  и подвижных игр на прогулке; музыкальное и песенное сопровождение  оздоровительных и закаливающих процедур, подвижных  и хороводных игр  на прогулке; использование навыков ритмичного движения под музыку при проведении  всех видов гимнастик, подвижных, хороводных игр на прогулке, игр-драматизаций; 

*социально-личностное развитие – ситуативные беседы с музыкальным сопровождением;

использование песенного сопровождения, песенной импровизации во всех видах игр; использование навыков ритмичного движения под музыку во всех видах игр;

инсценирование знакомых песен;

*познавательно-речевое развитие –проговаривание новых слов, четверостиший  при прослушивании песенок; проговаривание с детьми разучиваемых песен, потешек; свободные диалоги с детьми по теме  прослушиваемых музыкальных произведений; игры-драматизации с использованием навыков ритмичного движения под музыку;

*художественно-эстетическое развитие – использование музыкального и  песенного сопровождения в повседневной жизни; музицирование (танцы, пение) во всех видах художественной деятельности


	*формирование музыкальной культуры на основе знакомства на основе знакомства с классической, народной, современной музыкой; развивать интерес  и любовь к музыке. 

	*физическое развитие: самостоятельные музыкальные, хороводные  и подвижные игры имитационного характера с музыкальным и песенным сопровождением, с использование навыков ритмичного движения и умений подыгрывать на детских музыкальных инструментах;
*социально-личностное развитие – все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками с музыкальным, песенным сопровождением, использованием навыков ритмичного движения под музыку при самостоятельных музыкальных, хороводных играх, инсценировании  песен;

*познавательно-речевое развитие самостоятельные игры – драматизации по мотивам  знакомых художественных  произведений, сопровождающиеся проговариванием потешек, исполнением песенок; танцевальных движений, подыгрыванием на детских музыкальных инструментах; самостоятельные игры в театральном уголке;

*художественно-эстетическое развитие – представление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать с музыкальным сопровождением, самостоятельно музицировать (пение, танцы, играть на детских музыкальных инструментах
	*Информирование родителей о возможностях детского сада  в области музыкального воспитания детей – беседы, индивидуальные и коллективные консультации, оформление фотостендов «Хорошо у нас в саду», «С утра до вечера», встречи с  музыкальным руководителем.

*Выявление уровня компетенции родителей в области музыкального воспитания детей – опрос, анкетирование. 

*Организация просветительской  работы с родителями (лекции, семинары, тренинги):

-о возможностях музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка;

-влияние совместных музыкальных мероприятий на развитие личности ребенка, гармонизацию детско-родительских отношений. 

*Привлечение родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности: 

-активное участие в подготовке к досугам, праздникам;

-участие в проведение досугов и праздников качестве действующих лиц;

-создание дома аудиколлекций музыкальных произведений для совместного прослушивания с детьми.

	Пение, песенное творчество
	
	
	*формировать певческие навыки, навыки сольного пения;

* развивать песенный вкус; навык импровизации на заданный текст.
	
	

	Музыкально – ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества
	
	
	*развивать чувство ритма, навыки инсценирования песен, умения изображать животных и сказочных персонажей в разных игровых ситуациях;  совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песен, хороводов. 
	
	

	Игра на детских музыкальных инструментах
	
	
	*развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах
	
	


3 ЧАСТЬ

3.1. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Подразделяются на итоговые и промежуточные.
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:

физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

3.2. Система мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре-ноябре и марте-апреле). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

3.3. Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов 
освоения образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Гнёздышко» с детьми ______ группы

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя, фамилия ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат


Оценка уровня развития:

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла — отдельные компоненты не развиты;

3 балла — соответствует возрасту;

4 балла — высокий.

3.4. Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду по физическому развитию и оздоровлению детей на месяц
	Неделя
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	1-я


	Народные игры (подвижные, хороводные, пальчиковые)
	День русской народной культуры 
(игры, забавы, соревнования)
	День русской народной культуры 
(игры, забавы, соревнования)

Игры-эстафеты на прогулке
	День русской народной культуры 
(игры, забавы, соревнования)



	2-я


	«Праздник мокрых ладошек»

(игры с водой)

Игры на создание положительного фона 

в группе
	«Праздник мокрых ладошек»

(игры с водой)

Игры на создание положительного фона 

в группе 
	Коллективный труд


	Коллективный труд



	3-я


	Музыкальный досуг
	Музыкальный досуг


	Игровое занятие по ОБЖ


	Игры-эстафеты на прогулке

	4-я


	День здоровья и безопасности
	День здоровья и безопасности
	День здоровья 

и безопасности
	День здоровья и безопасности


3.5. Модель организации физкультурно-оздоровительной работы 

в период зимних каникул в МБДОУ 

Цель:

· предупреждение негативных влияний интенсивной образовательной деятельности на ребёнка, охрана психофизического здоровья;

· профилактика заболеваний воспитанников в зимний период.

Принципы и пути организации физкультурно-оздоровительной работы в период зимних каникул:

· витаминизация, введение в ежедневное меню соков и фруктов;

· ежедневное обеззараживание воздуха в групповых помещениях бактерицидными облучателями;

· максимальное использование физкультурно-оздоровительного оборудования;

· оптимизация двигательного режима детей за счёт двигательных сюжетно-игровых занятий, занятий – соревнований, досуговых мероприятий;

· организация самостоятельной двигательной активности в группе и на прогулке;

· оформление рекомендаций для родителей по организации двигательной деятельности  в семье с учётом времени года.
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